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Ju-iTsu In ogni categoria ottimi i piazzamenti raggiunti dagli atleti “di casa”

272 Coppa Italia a Norcia grande prova

del Waza-Do Cen

CENGIO

abato 15 e domenica 16

marzo gli Atleti della Palestra

Waza-Do di Cengio assieme
alle palestre di Cogoleto e Savona,
rappresentanti 'Unione Gruppi
Jiu-Jitsu, hanno partecipato alla
Manifestazione Sportiva “27°
Coppa Italia di Ju-Jitsu” organiz-
zata a Norcia (PG) dal Maestro
VII Dan Livio Cesare Proia in col-
laborazione con la FESIK (federa-
zione italiana karate e discipline
affini), CSEN, WJJ.E. e con il pa-
trocinio del comune di Norcia,
Provincia di Perugia e Regione
Umbria.
Gli atleti dellUnione Gruppi Jiu-
Jitsu hanno raggiunto lambito tra-
guardo nel riconquistare per la se-
sta volta il prestigioso Trofeo della
Coppa Italia rappresentato da “Il
Katana del Maestro Vairo” intito-
lato ad uno dei pitt straordinari
Maestri dellArte dei Samurai ita-
liani: il Maestro Vairo Bacaro, tra-
gicamente scomparso sulle alture
di Norcia esattamente 27 anni fa.
La giornata di sabato inizia con la
partecipazione di un elevatissimo
numero di atleti impegnati su pitt
tatami, ad uniinteressante stage
con docenti provenienti da tutte
le parti del mondo, che mettono a
disposizione dei partecipanti la
competenza, lesperienza, la capa-
cita didattica di trasmettere cono-
scenza agli altri.
In serata iniziano le prime gare di
dimostrazione che vedono impe-
gnate le squadre della categoria
Senior, dove per la palestra cen-
gese salgono sul tatami:Riccardo
Moizo, Giulio Balocco, Lorenzo
Stenga (2° classificati nella catego-
ria cinture bianche, gialle e aran-
cio), Fernando Ievo, Valentina
Santero, Carlo Ritorno, Daniele
Pernice (2° classificati nella cate-
goria cinture verdi, blu e viola),
Matteo Rovea, Jacopo Rovea,
Luigi Ritorno, Simone Pernice
(3° classificati nella categoria cin-
ture marroni e nere).
Contemporaneamente si sono
svolte le gare di accademia delle
categorie Pulcini, Speranze e Ju-
niores dove: nella categoria cinture

gio

Gli atleti del Waza -Do Cengio in primo piano a Norcia

bianche gialle arancio speranze, la
coppia composta da Mattia Ra-
bino e Nicolo’ Ieno conquista il
gradino pitialto del podio, mentre
Lorenzo Santo e Sebastiano Bar-
bero raggiungono un meritato 3°
posto.

Nella categoria cinture bianche
gialle arancio juniorres il podio &
tutto per la Waza-Do con Ric-
cardo Moizo e Andrea Stoppa (1°
classificati), Nicolo’ Ieno e Fede-
rico Pregliasco (2° classificati), Vir-
ginia Galliano e Alessia Farigliani
(3° classificati)

Nella categoria cinture verdi blu
viola juniores ¢ il duo Mattia Pog-
gio - Daniele Pernice che sfog-
giando una prova di altissimo li-
vello riesce a piazzarsi al primo
posto, seguiti a ruota da Andrea
Guastamacchia e Diego Bozzola-
sco (2° classificati).

1l giorno seguente hanno parteci-
pato nella gara di dimostrazione ,
conquistando un posto sul podio
grazie ad ottime prestazioni, con
tecniche precise e spettacolari le
squadre composte da:

Cat. Pulcini Cinture bianche gialle
arancio

1° Sebastiano Barbero, Nicolo;
Fracchia, Simone Gaudino, Si-
mone Salvo; 3° Emil Ferraro, Ales-
sandro Guiglia, Sebastiano Bar-
bero, Nicolo; Fracchia.

Cat. Speranze Cinture bianche
gialle arancio:

1° Gabriele Moretto, Andrea Ca-

valleri, Mattia Rabino, Lorenzo
Santo; 2° Mattia Rabino, Alessia
Farigliani, Nicolo’ Ieno, Lorenzo
Santo.

Cat. Juniores Cinture bianche
gialle arancio:

1° Angela Martini, Andrea Stoppa,
Riccardo Moizo, Virginia Galliano;
2° Federico Pregliasco, Virginia
Galliano, Fabio Robaldo, Alessia
Farigliani.

Cat. Juniores Cinture verdi blu
viola:

1° Daniele Pernice, Mattia Poggio,
Andrea Guastamacchia, Diego
Bozzolasco.

Nella mattina di domenica si sono
svolte anche le gare di accademia
dei Senior dove nella categoria cin-
ture marroni e nere il duo inedito
composto da Jacopo Rovea RO-
VEA e Ivan Pellegrino ha conqui-
stato il gradino piu alto del podio
con una prova di elevata caratura
tecnica e spettacolarita.

Nel pomeriggio alcuni atleti si
sono cimentati anche nelle gare di
combattimento specialita Grap-
pling, e Kick-Jitsu ed hanno dato
vita ad intensi combattimenti di
Lotta classificandosi: Kick - jitsu -
80 Kg: 3° Simone Pernice; Grap-
pling con kimono -92 Kg: 1°Luigi
Ritorno; Grappling senza Kimono
-92Kg: 2° Luigi Ritorno; Grappling
con kimono -92 Kg: 3° parimerito
Riccardo Moizo e Fabio Robaldo;
Grappling con kimono juniores -
70 Kg: 2° Daniele Pernice.

Un plauso va agli atleti che hanno
partecipato all'evento sportivo, al-
cuni di loro per la prima volta in
competizione a livello Nazionale,
esprimendo tutto il loro valore con
ottime prestazioni pur restando
alla soglia del podio, le squadre
sono composte da: dimostrazione
Cat. Pulcini Cinture bianche gialle
arancio: Michele Dotta, Gabriele
Graffo, Sofia Fracchia, Alessandro
Salvo, Gabriele Scaiola e Marco
Moretti.
Un ringraziamento va ai genitori
che hanno sostenuto ed accom-
pagnato i loro figli in una trasferta
certamente impegnativa; ai Mae-
stri Renato Berutti, Edoardo Gior-
dani e Massimo Ottone e agli
istruttori Matteo e Jacopo Rovea,
Luigi Ritorno, Simone Pernice e
Fernando Ieno per la dedizione e
la passione con cui hanno prepa-
rato i loro allievi; ma soprattutto
un ringraziamento va a loro, i ra-
gazzi e le ragazze che con sacrificio
e impegno hanno fatto si che fosse
raggiunto ancora una volta questo
importante traguardo.
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